Mae unrhyw un sy’n meddwl am gadw defaid, neu wedi gweld y wyrth o oen bach yn cael ei eni, yn gwybod bod llawer o bleser i’w gael wrth gadw a gofalu am braidd o ddefaid.

Bydd rhaid gwneud yn siŵr bod y tir yn addas i’r defaid.  Bydd angen dŵr yfed bob amser.  Mae un hectar yn ddigon i ddar paru gwair pori i ryw 5 mam.  Os ydynt yn gallu dianc byddant yn peri gofid cyson i chi a’ch cymdogion.
Mae perthi yn gallu creu trafferth gyda mannau gwan neu fathau gwenwynig fel ywen neu rhododendron.  Mae brigau yn gallu plethu gyda’r gwlân.  Mae rhwydwaith o wifrau pedronglog lawer gwell gyda’r pyst llai na 2 fetr ar wahân.
Mae defaid yn dda am ladd gwair ac yn cadw’r porfa yn fyr.
Rhaid bwydo gwair o ansawdd da o rastl neu focs iddynt ac mae angen ei gadw’n sych bob amser.  Bydd angen rhoi maeth ychwanegol iddynt ar ffurf hylif.
LLOCHES

Nid oes rhaid i’r adeilad fod yn berffaith neu’n le caeedig.  Dylai cefn y lloches fod yn erbyn y gwynt ac mae angen bod y to yn crogi dros y blaen a’r cefn er mwyn atal y glaw rhag chwythu ar y gwely.

Dylai’r adeilad gael muriau cadarn wedi eu adeiladu o fric neu garreg heb ddrafft wrth draed y defaid.  Gwellt barlys yw’r defnydd gorau am wely.  Mae’n well na gwenith, rhygwellt neu wellt ceirch.  Mae'r rhain yn mynd yn fflat yn gyflym ond mae’r gwellt barlys yn aros yn ysgafn yn hirach gyda’i we agored.  Bydd y mamau yn bwyta rhan fwyaf o’r dail o’r gwellt.
BWYD YCHWANEGOL

Mae mamau yn y cyfnod hwyrach o feichiogrwydd angen dwysfwyd.  Dylech ddechrau bwydo 6 wythnos cyn wyna.
WYNA

Mae amser geni ŵyn yn gallu bod yn bleserus iawn er ei fod yn anodd ac ambell waith yn ddirdynnol.  

Ar ôl genedigaeth lwyddiannus mae’r mamau yn arfer dechrau llyfu’r oen yn lân ac yn sych.  Mae’r oen ar ôl ychydig funudau yn codi ar ei draed ac yn gwneud ei ffordd at y fam ac yn dechrau sugno’n rymus am laeth.
